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Составитель: воспитатель первой 
квалификационной категории
Евдокимова Е.В
 Цель:
 развивать у детей понимание времени года – весна;
создание у детей праздничногонастоения
Оборудование:
· Солнышко;
· Магнитофон, подборка детских песен, спокойная музыка;
· Лист ватмана с изображение солнышка без лучиков;
· Подушки;
· Спортивное оборудование.
Ход встречи

Игра приветствие «Здравствуйте» 
(воспитатель читает стихотворение. Родители и дети под руководством воспитателя выполняют движения)
Здравствуйте, ладошки! (вытягивают руки, поворачивают
ладонями вверх-вниз)
Хлоп-хлоп-хлоп! (3 хлопка в ладоши)
Здравствуйте, ножки! (топают ногами)
Топ, топ, топ!
Здравствуйте, щечки! (гладят ладонями щеки)
Плюх-плюх-плюх! (3 раза слегка похлопывают
пальчиками по щечкам)
Пухленькие щечки!
Плюх-плюх-плюх!
Здравствуйте, губки! (качают головой вправо-влево)
Чмок, чмок, чмок! (3 раза чмокают губами)
Здравствуйте, зубки! (качают головой вправо-влево)
Щелк, щелк, щелк! (3 раза щелкают зубами)
Здравствуй, мой носик! (гладят нос ладонью)
Бип, бип, бип! (3 раза нажимают на нос
указательным пальцем)
Здравствуйте, малышки! (машут рукой над головой)
Всем привет!
 
Ребята посмотрите к нам в гости заглянуло солнышко. Давайте поздороваемся с ним, скажем ей здравствуй солнышко. Ребята, солнышко предлагает вам отправится в небольшое путешествие. 


Игра «Большие ноги шли по дороге»
Большие ноги шли по дороге,              шагают большими шагами
Топ-топ-топ!
Маленькие ножки бежали                    бегут мелкими шагами
По дорожке!
Шли, шли, шли и до бревнышка дошли.

Полоса препятствий «Мы по мостику шагаем»
Воспитатель с родителями ставят оборудование: скамейка – «мостик», модуль для лазания. Родители помогают детям выполнять упражнение.
Мы по мостику шагаем,
Ти-ли-ли да ти-ли-ли.
А потом мы проползаем.
Ти-ли-ли да ти-ли-ли

4.Творческая часть.
Рисование красками «Лучики для солнышка»

Игра «Карусели»

(Дети  делают круг и выполняют движения по тексту)

Еле-еле, еле-еле завертелись карусели,
А потом, а потом всё бегом, бегом, бегом!
Тише, тише, не бегите, карусель остановите,
Раз и два, раз и два, вот и кончилась игра!
Дети останавливаются.



[bookmark: _GoBack]5.Заключительная часть.
Ритуал прощания.
Воспитатель: а сейчас давайте с вами попрощаемся с солнышком
Дружно хлопнули в ладоши,                    хлопают
Вместе топнули ногой.                              топают
Все, во что мы здесь играли,                       родители и дети берутся за руки и
Мы запомнили с тобой.                            прыгают
«До свиданья» солнышку сказали,                   всем машут рукой
Отправляемся домой.                              выходят из группы.











